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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

งานวิจัยการพัฒนาสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดทําฉลากเคมีภัณฑใน

บานเรือนตามระบบสากล GHS เปนงานวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  

โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรคือ ผูที่ทํางานในบริษัทที่เกี่ยวของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน

ซึ่งไดรับขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา จํานวน 353 บริษัท แลวทําการสุม

ตัวอยางอยางงายไดกลุมตัวอยาง จํานวน 31 บริษัท ไดผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑวัตถุ

อันตรายที่ใชในบานเรือนเพื่อทดลองใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลจํานวน 31 คน ทั้งนี้ตองไดรับ

ความยินยอมที่จะทดลองใชสื่อตามความสมัครใจ  (ภาคผนวกที่ 11-12) 

 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 2.1 ชนิดของเครื่องมือ ประกอบดวย 

 1) แบบกําหนดประเด็นในการประชุมเพื่อใหขอคิดเห็นตอสื่อเพื่อการฝกอบรม

ทางไกลของผูทรงคุณวุฒิในดานระบบสากล GHS และผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑ

วัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน (ภาคผนวกที่ 2) 

 2) แบบประเมินความรูกอน-หลังการฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดทําฉลากเคมีภัณฑ

ในบานเรือนตามระบบสากล GHS สําหรับผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่

ใชในบานเรือนเพื่อทดลองใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล (ภาคผนวกที่ 3-7) 

 3) แบบประเมินการใชส่ือเพื่อการฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดทําฉลากเคมีภัณฑใน

บานเรือนตามระบบสากล GHS  สําหรับผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใช

ในบานเรือนเพื่อทดลองใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล (ภาคผนวกที่ 8) 
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 2.2 การสรางเครื่องมือ  

               ในการวิจยัไดสรางเครื่องมือจากหลักการของระบบสากล GHS ที่ครอบคลุมความเปน

อันตรายทางกายภาพ ความเปนอันตรายตอสุขภาพ และความเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม 

 2.3  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  

            เครื่องมือทั้ง 3 แบบไดผานการตรวจความตรงของเนื้อหา (Content Validity) ตรวจ

โดยผูเชี่ยวชาญเรื่องระบบสากล GHS (รายละเอียดในภาคผนวกที่ 1) โดยการหาคา IOC (Item 

Objective Conguence Index)  ซึ่งกําหนดวา ในแตละขอคําถาม ถาเห็นดวย ใหคา = 1 ไมเห็นดวย 

ใหคา = -1 และไมแนใจ ใหคา = 0 โดยแตละขอตองมีคาคะแนนระหวาง  0.67-1.0  จึงจะใชได 

เครื่องมือที่ผานการตรวจสอบแลวของผูเช่ียวชาญแสดงไวในภาคผนวกที่ 2 

 

3. วิธีการดําเนินการพัฒนาสื่อ 

 1) การออกแบบสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล 

 (1) จัดประชุมผูทรงคุณวุฒิดานระบบสากล GHS ของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชใน

บานเรือนจากหนวยงานที่เกี่ยวของตามคําแนะนําของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

จํานวน 5 คน (ภาคผนวกที่ 9) เพื่อใหขอคิดเห็นตอรูปแบบของส่ือเพื่อการฝกอบรมทางไกลเพื่อการ

จัดทําฉลากเคมีภัณฑในบานเรือนตามระบบสากล GHS 

 (2) ออกแบบโครงราง (Story Board) และพัฒนาสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลโดย

การศึกษาขอมูลจาก 

 ก.  Purple Book GHS (2013) แผนยุทธศาสตรการจัดการสารเคมีแหงชาติฉบับที่ 4  

(พ.ศ. 2555-2564) 

 ข. ศูนยพัฒนานโยบายแหงชาติดานสารเคมี  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

กระทรวงสาธารณสุข   สืบคนจาก  http://ipcs.fda.moph.go.thhttp:// ipcs. fda.moph.go.th  

                     ค. เอกสาร GHS (“Purple Book”) กรมโรงงานอุตสาหกรรม สืบคนจาก  http://diw.go.th  

 ง.  การอบรมเรื่อง ระบบ GHS กับการพัฒนาการบริหารจัดการสารเคมีของไทยสู

สากล  UNITAR-Thailand Workshop Training and Capacity building for the Implementation of 

the GHS ธันวาคม 2555 แลวนํามาออกแบบโครงรางสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลท่ีครอบคลุมความ

เปนอันตรายทางกายภาพ ความเปนอันตรายตอสุขภาพ และความเปนอันตรายตอสิ่งแวดลอมซึ่ง

ประกอบดวย 1)  สื่อการเรียนรูทางอิเล็กทรอนิกส (Learning Object  Modules;  LOM) และคูมือ

การจัดทําฉลากเคมีภัณฑในบานเรือนตามระบบสากล GHS   
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 (3) จัดประชุมเพื่อใหขอคิดเห็นตอสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลของผูทรงคุณวุฒิใน

ดานระบบสากล  GHS จํานวน 5 คน และผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่

ใชในบานเรือนที่เลือกอยางเฉพาะเจาะจงตามคําแนะนําของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

จํานวน 5 คนเพื่อใหขอคิดเห็นตอรางสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล ซึ่งประกอบดวย (ภาคผนวกที่ 

10) ดังนี้ 

 ก. ผูที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑซักผาแหง 1 คน 

 ข. ผูที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑทําความสะอาดพื้น 1 คน 

 ค. ผูที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑลบคําผิด 1 คน 

 ง. ผูที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑกําจัดแมลง ชนิดฉีดพนอัดกาซ 1 คน 

 จ. ผูที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑน้ํายาลางมือ 1 คน 

 (4) ปรับปรุงสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิและ

ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน (ภาคผนวกที่ 11-12) 

 2) การทดลองใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล 

                  ทดลองใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลโดยมีการทดสอบความรูเรื่องการจัดทําฉลาก

เคมีภัณฑในบานเรือนและความพึงพอใจในการใชส่ือเพื่อการฝกอบรมทางไกลกับผูที่เกี่ยวของใน

การจัดทําฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 

 3) การปรับปรุงสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล 

             ปรับปรุงส่ือการเรียนรูทางอิเล็กทรอนิกสและการจัดทําคูมือการจัดทําฉลากเคมีภัณฑ

ในบานเรือนตามระบบสากล GHS  ของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 

             โครงการวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาของคณะอนุกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ ในการประชุมครั้งที่ 3/2558 วันที่ 22 กันยายน 2558 (ภาคผนวกที่ 13) 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 ขอมูลเชิงคุณภาพ  

 1) ขอมูลจากการจดัประชุมเพื่อใหขอคิดเห็นตอส่ือเพื่อการฝกอบรมทางไกลของ

ผูทรงคุณวฒุิในดานระบบสากล GHS และผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑวตัถุอันตรายที่

ใชในบานเรือนใชการวิเคราะหเนื้อหา 

 2) ขอมูลจากจัดการทดลองใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลของผูที่เกี่ยวของในการ

จัดทําฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนใชการวิเคราะหเนื้อหาขอมูลเชิงปริมาณ  

จากทดสอบความรูกอน-หลังการฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดทําฉลากเคมีภัณฑในบานเรือนและ
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ความพึงพอใจในการใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกลของผูที่เกี่ยวของในการจัดทําฉลากผลิตภัณฑ

วัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนใชสถิติเชิงรอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที (t-test)  

เพื่อเปรียบเทียบความรูกอน-หลังการฝกอบรมทางไกล 

 

5. เกณฑการตัดสินความพึงพอใจในการใชสื่อเพื่อการฝกอบรมทางไกล 

กําหนดให คะแนนความพึงพอใจมาก           =  3 

                                คะแนนความพึงพอใจปานกลาง   =  2 

                                คะแนนความพึงพอใจนอย           =  1 

 

คะแนนชวงชั้น = คะแนนความพึงพอใจสูงสุด (มาก)  – คะแนนความพึงพอใจต่ําสุด (นอย)  

                                                                                      ระดบัความพึงพอใจ 

                                            =  3-1 

                                                 3 

                                            = 0.67 

คาเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจ  (X  )   ระดับความพึงพอใจ 

1.00 – 1.67    นอย 

1.68 – 2.34   ปานกลาง 

2.35 – 3.00   มาก 

 




